
Grafik zajęć w klubie „Kaktus” od września 2018 r. 

(możliwa niewielka korekta) 

W lipcu i sierpniu koła zainteresowań i kursy NIE ODBYWAJĄ SIĘ.  

Zapraszamy do zapoznania się z grafikiem zajęć od września 2018 r. 

Dokładne terminy rozpoczęcia pracy w poszczególnych kołach będziemy podawać  

na początku września na naszych stronach internetowych: 

 https://www.klubkaktus.pl/ https://www.facebook.com/klubkaktuspl/  
 

Grupa Dzień Godzina Prowadzący W tym czasie odywa się też… 
     

Aerobik grupa 1. Poniedziałek 18.45-19.30 Ewa 
Nowakowska 

 

Środa 18.45-19.30  
     

Pilates  
grupa 1. 

Poniedziałek 18.00-18.50 Iza Jabłonowska  

Czwartek 18.00-18.50  

Pilates  
grupa 2. 

Poniedziałek 19.00-19.50 Iza Jabłonowska  

Czwartek 19.00-19.50  
     

Joga 
grupa 1. 

Środa 17.40-18.30 Urszula 
Sienkiewicz 

 

Piątek 17.00-17.50  
     

Taniec „Atucik” 5-9 l. 
grupa 1.  

Poniedziałek 17.00-18.00 Ewa 
Nowakowska 

 

Taniec „Atucik” 5-9 l. 
grupa 2. 

Środa 16.30-17.30 Ewa 
Nowakowska 

 

Taniec „Pryzmat” Wtorek  17.00-18.10 Ewa 
Nowakowska 

 

Czwartek 17.00-18.10  
     

Plastyka  
5-6 lat gr.1. 

Poniedziałek 15.45-17.00 Urszula 
Roszkowska 

 

Plastyka  
5-6 lat gr.2. 

Poniedziałek 17.15-18.30 Urszula 
Roszkowska 

 

Plastyka  
7-8 lat gr. 1. 

Wtorek 16.30-17.45 Urszula 
Roszkowska 

 

Plastyka  
7-8 lat gr. 2. 

Wtorek 17.50-19.05 Urszula 
Roszkowska 

 

Plastyka  
9-10 lat gr. 1. 

Czwartek 16.30-17.45 Urszula 
Roszkowska 

 

Plastka  
9-10 lat gr. 2. 

Czwartek 17.50-19.05 Urszula 
Roszkowska 

 

Plastyka  
10-13 lat gr. 1. 

Piątek 15.30-17.00 Urszula Jarocka  

Plastyka 11-14 
artystyczna  

Piątek 17.15-19.15 Urszula Jarocka  

     

Teatrzyk  
6-13 lat 

Poniedziałek 16.30-17.30 Urszula Jarocka  

Środa 16.30-17.30  
     

Szachy  
5-9 lat gr. 1. 

Poniedziałek 15.00-16.00 Mirosław 
Popławski 

 

Szachy  
5-9 lat gr. 2. 

Poniedziałek 16.00-17.00 Mirosław 
Popławski 

 

Szachy  
7-12 lat gr.3. 

Poniedziałek 17.00-18.30 Mirosław 
Popławski 

 

     

Nauka gry na gitarze  do ustalenia 
indywidualnie 

do ustalenia 
indywidualnie 

Wojciech 
Bąbczyński 

 

     

Scrabble  Środa 17.00-21.00 M. Karpacz  
     

Warsztaty Handmade Sobota 1x w mies. 10.00-13.00 Urszula Jarocka  
 

https://www.klubkaktus.pl/
https://www.facebook.com/klubkaktuspl/

