
Grafik zajęć w klubie „Kaktus” 

uaktualniony od 01.02.2020 r. zapisy telefonicznie: 502-871-253. 
 

Grupa: Zajęcia w dniach: Zajęcia w godzinach: Prowadzący: Uwagi: 

Aerobik Wtorek 18.20-19.10 Ewa Nowakowska Brak miejsc 
 Czwartek 18.20-19.10 

Pilates grupa 1. Poniedziałek 15.30 – 16.20 Iza Banach Brak miejsc 
Czwartek  15.30 -16.20 

Pilates grupa 2. Poniedziałek 16.30 - 17.20 Iza Banach Brak miejsc 
Czwartek 16.30 - 17.20 

Pilates grupa 3. Poniedziałek 17.30-18.20 Iza Banach Brak miejsc 
Czwartek 17.30-18.20 

Pilates grupa 4. Poniedziałek 18.30-19.20 Iza Banach Brak miejsc 
Czwartek 18.30-19.20 

JOGA 
 

Środa 17.40-18.30 Urszula 
Sienkiewicz 

Brak miejsc 
Piątek 17.00-17.50 

Taniec Hip-Hop  
grupa „Atucik” 5-7 l. 

Środa 17.00-18.00 Ewa Nowakowska Są wolne miejsca, 
zapraszamy! 

Taniec Hip-Hop  
grupa „Atut” 8-12 l 

Wtorek 16.00-17.00 Ewa Nowakowska Są wolne miejsca, 
zapraszamy! Czwartek 16.00-17.00 

Taniec Hip-Hop  
grupa „Pryzmat”  

Wtorek 17.10-18.10 Ewa Nowakowska Są wolne miejsca, 
zapraszamy! Czwartek 17.10-18.10 

Plastyka  
5-6 lat gr. 1. 

Środa 16.00-17.00 Urszula Jarocka Brak miejsc 

Plastyka  
5-6 lat gr. 2. 

Środa 17.15-18.15 Urszula Jarocka Brak miejsc 

Plastyka  
7-8 lat gr. 1. 

Wtorek 16.00-17.15 Urszula Jarocka Brak miejsc 

Plastyka  
7-8 lat gr. 2. 

Wtorek 17.30-18.45 Urszula Jarocka Brak miejsc 

Plastyka  
9-10 lat  

Czwartek 16.00-17.30 Urszula Jarocka  
Brak miejsc 

 
Plastyka 
ARTYSTYCZNA  
11-15 lat  

Czwartek 17.45-19.45 Urszula Jarocka Brak miejsc 

Plastyka DOROŚLI 
 

Piątek 17.30-19.30 Urszula Jarocka Są miejsca 
zapraszamy 

SZACHY 
7-10 lat gr. 1. 

Poniedziałek 16.15-17.30 Mirosław 
Popławski Są miejsca 

zapraszamy SZACHY 
6-9 lat gr.2. 

Poniedziałek 17.30-18.30 Mirosław 
Popławski 

Nauka gry na 
KEYBOARDZIE 
od 6 lat  

Zainteresowane osoby proszę dzwonić w celu 
ustalenia terminu zajęć 

Weronika Załęska 
Brak miejsc 

Nauka gry na gitarze  
od 9 lat 

Zainteresowane osoby proszę dzwonić w celu 
ustalenia terminu zajęć 

Wojciech 
Bąbczyński 

Są miejsca 
zapraszamy 

SCRABBLE DOROŚLI Wtorek 17.00-21.00 Wiesław 
Bartosiewicz 

Są miejsca 
zapraszamy 

Warsztaty Handmade Sobota 1x w mies. 10.00-13.00 Urszula Jarocka  
Kurs na patent 
żeglarza jachtowego 
od 14 lat 

Zainteresowane osoby proszę dzwonić w celu 
ustalenia terminu zajęć 

Wiesław 
Bartosiewicz 

Są miejsca 
zapraszamy 

 


