PLAN ZAJEC w OSIEDLOWYM KLUBIE ,,KAKTUS"
od lutego 2026

. Dzien : Sal
Zajecia tygzolgzia Godzina ﬁra
Tanie¢ uzytkowy dla par wtorek | 18.45 -19.45 | 7
NOWOSC! Zbieramy grupe! : :
Plastyka grupa 7-8 lat wtorek 17.30-18.30 3
Plastvka arupa 9+ Lat czwartek 16.00-17.00 3
yKa grup piatek | 16.00-17.00 | 3
Plastyka grupa artystyczna _
o0 zapisie do grupy decyduje instruktori czwartek 17.30-19.30 3
Plastyka grupa dla dorostych pigtek 17.30-19.30 3
,Szydetkiem malowane" .
rekodzieto artystyczne sroda 17.30-13.30 3
HIP - HOP ,Freak Team" wtorek 7
grupa 8 + czwartek 17.00-18.00 7
zaljaqtcia umuzykalniajace dla dzieci 4- piatek 17.00-18.00 8
Jezyk angielski dla malucha 4-6 lat  poniedziatel 17.00-18.00 8
12.30-13.30 9
Aerobik dla Senioréw, zdrowy wtorek 3751445 | 5
kregostup 12.30-13.30 ]
czwartek 3751445 | 5
. oniedziatel 18.30-19.30 7
Aerobik czwartek | 18.30-19.30 | 5
dziatel gr.1.16.00-17.00 | 7
poniedziate’” 5 17151815 | 7
Pilates
gr.1.16.00-17.00 | 5
czwartek
gr.2. 17.15-18.15| 5
grupaspzoacgg¥kujqca 15.45-16.45 8
czwartek
Szachy 16.50-17.50 | 8
grupa zaawansowana
Nauka gry na gitarze : _
zajecia zespotowe pigtek 19.00-20.00 8
Wokalistyka. Spiew estradowy
NaUuKa gry na praninie - dziecr 1 zajgcia indywidualne,
darosli ustalenie terminu zajec
Nauka gry na keyboardzie-dzieci i tel. 502 871253
dorosli
Zespot wokalny wtorek 18.00-19.00 1
Scrabble (dorosli) wtorek 16.00-19.30 8
OOSTEPNY W goUzZinach pracy Kiupu

Stot pingpongowy

253

uzgodnieniu terminu z kierownikien




Instruktor

Wiktoria Zaleska

Urszula Jarocka

Urszula Jarocka

Marta Holak

Joanna Baginska

Agnieszka Mroz

Paulina Trofimiuk

Paulina Trofimiuk

lirostaw Poptaws}

Wiestaw Miks

Natalya Hryshko

Natalya Hryshko

Katarzyna Mularz

0 WCZESNIEJSZYm
1 klubu tel.502 871
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