Regulamin organizacji zaje¢ prowadzonych w klubach osiedlowych

Spoldzielni Mieszkaniowej ..Sloneczny Stok” w okresie obowiazywania stanu epidemii

1.

lub stanu zagrozenia epidemicznego.

Postanowienia ogdlne

§1

Niniejszy Regulamin zostat opracowany z uwzglednieniem:

1)

2)

3)

4)

S)

Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 16 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw 1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii (Dz. U. z 2020 r., poz. 878),

wytycznych Ministra Edukacji Narodowej, Gléwnego Inspektora Sanitarnego
i Ministra Zdrowia z dnia 30 kwietnia 2020 r. wydanych zwiazku z decyzja
o otwarciu przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkotach podstawowych
1 innych form wychowania przedszkolnego 1 wytycznych przeciwepidemicznych,
wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020 r.
dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3,
wydanych na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz.
322,374 1567,

rekomendacji Ministra Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego dla  instytucji
prowadzacych dziatalno$¢ kulturalng i artystyczng w zwigzku z planowanym
wznowieniem pracy w okresie wychodzenia ze stanu epidemii COVID-19
(dostgpnych online https://www.gov.pl/web/kultura/instytucje-artystyczne).
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 10 pazdziernika 2020 r. w sprawie
ustanowienia okre$lonych ograniczen, nakazéw 1 zakazow w zwigzku z

wystgpieniem stanu epidemii ( Dz.U. 2020.1758),

2. Przyjete zasady obowigzuja w Osiedlowym Klubie ,Kaktus” Spoétdzielni

Mieszkaniowej ,,Stoneczny Stok™ (ul. Stonecznikowa 19) 1 w Klubie ,,Stok” Spotdzielni

Mieszkaniowej ,,Stoneczny Stok™ (ul. Stroma 33), zwanymi w dalszej cze$ci

»Organizatorem”, od dnia 1 czerwca 2020 r.

Organizator moze wprowadzi¢ szczegotowe zasady bezpieczenstwa prowadzonych

form organizacyjnych, uwzgledniajace ich charakter.


https://www.gov.pl/web/kultura/instytucje-artystyczne

4.

—

10.

11.

Uczestnicy zajeé, ich rodzice/opiekunowie prawni, pracownicy i instruktorzy zaje¢ sg

obowigzani do przestrzegania niniejszego Regulaminu.

Uczestnictwo w zajeciach
§2

W  zajeciach moga uczestniczy¢ jedynie osoby bez objawoéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna, nie poddani kwarantannie badz izolacji domowe;.
W grupie moze przebywaé¢ maksymalnie 15 oséb.
Liczba o0s6b w poszczegolnych grupach uzalezniona jest od powierzchni sali
zajgeciowej, przy zatozeniu, iz minimalna przestrzen przypadajaca na jednego
uczestnika nie moze by¢ mniejsza niz 4 m’.
Odlegtosci pomiedzy stanowiskami pracy powinny wynosi¢ minimalnie 1,5 m.
Organizator zapewnia uczestnikom zaje¢ dostep do $rodkéw myjacych, recznikow
papierowych, srodkéw do dezynfekcji rak.
Uczestnik zaje¢ jest obowigzany do zakrywania twarzy przy pomocy maseczek lub
przytbic ochronnych, dezynfekcji rak lub rekawiczek jednorazowych, korzystania
z rekawiczek jednorazowych, zmiany obuwia lub korzystania z jednorazowych
ochraniaczy.
Srodki ochrony fizycznej, o ktorych mowa w ustepie poprzednim: maseczki, przytbice
ochronne, r¢kawiczki jednorazowe, ochraniacze jednorazowe, obowigzany jest
posiada¢ uczestnik zaje¢. Organizator nie zapewnia uczestnikom zaje¢ w/w srodkow
ochrony fizyczne;j.
Uczestnicy zaje¢ obowigzani sg do zachowywania dystansu spolecznego, wynoszacego
min. 1,5 m, miedzy innymi uczestnikami, pracownikami organizatora oraz osobami
trzecimi przebywajacymi w pomieszczeniach Organizatora.
Rodzice/opiekunowie prawni uczestnikow zaje¢ obowigzani s3 do zachowania
dystansu spolecznego w odniesieniu do pracownikdéw organizatora i innych osdb
wynoszacego min. 1,5 m.
Rodzic/opiekun prawny uczestnika zaje¢ moze wchodzi¢ wylacznie do wyznaczonego
obszaru w budynku stosujac $rodki ochrony fizyczne;.
Nie ma mozliwosci oczekiwania przez rodzica/opiekuna prawnego uczestnika zajec¢

w pomieszczeniach Organizatora.



12.

13.
14.

Okrycia wierzchnie oraz obuwie uczestnicy zaj¢¢ pozostawiaja w wyznaczonym do
tego miejscu.

Uczestnicy nie powinni zabiera¢ ze sobg na zajecia niepotrzebnych przedmiotow.
Wszystkie osoby wchodzace do budynku Organizatora s3 obowigzane do dezynfekcji
dioni badz r¢kawiczek.

Bezpieczenstwo pomieszczen
§3

Kazda sala w ktorej organizowane sg zajgcia wyposazona jest w §rodki do dezynfekcji
rak.
Srodki dezynfekcji s3 umieszczone w pomieszczeniach publicznie dostepnych.
Instrukcja prawidtowej dezynfekcji rak jest dostepna we wszystkich pomieszczeniach
Organizatora.
Osoby przebywajace w pomieszczeniach Organizatora zobowigzane sg do zachowania
dystansu spotecznego wynoszacego min. 1,5 m.
Instruktorzy przed rozpoczgciem zaje¢ przypominaja o konieczno$ci prawidlowego
mycia i dezynfekcji rak.
Organizator zapewnia dezynfekcje materiatow wykorzystywanych podczas zaje¢ oraz
pomieszczen uzytkowych i powierzchni dotykowych - porgczy, klamek, wiacznikow
Swiatta, uchwytow itp.

Pomieszczenia uzytkowe sg wietrzone w czasie przerw miedzy zajgciami.

Zasady bezpieczenstwa stosowane przez pracownikow i instruktorow
§4

Organizator zapewnia pracownikom oraz instruktorom dostep do $rodkéw ochrony
fizycznej: maseczek jednorazowych, przytbic ochronnych, rekawiczek jednorazowych
oraz srodkow do dezynfekcji rak.
Kazda z sali zajeciowych zostala wyposazona w instrukcje prawidtowego korzystania
ze $srodkow ochrony fizyczne;.
Instruktorzy prowadza zajgcia stosujac maseczki lub przytbice ochronne i rekawiczki
jednorazowe, zachowujac dystans spoteczny od uczestnikow zajec.

Rekomenduje si¢ regularne korzystanie ze sSrodkéw myjacych i dezynfekujacych



Procedury postepowania w przypadku wprowadzenia stref (obszarow) zoltego i
czerwonego.
§5
1. W przypadku wprowadzenia obszaru zéitego:

1) w pomieszczeniach Organizatora moze znajdowac si¢ 1 osoba na 7 m ?

powierzchni dostgpnej dla uczestnikdéw zajec¢, przy zachowaniu dystansu pomiedzy

uczestnikami 1,5 m z wylaczeniem obstugi.
2. W przypadku wprowadzenia obszaru czerwonego:

1) w pomieszczeniach Organizatora moze znajdowaé si¢ 1 osoba na 10 m *
powierzchni dostepnej dla uczestnikdw zajec , przy zachowaniu dystansu pomiedzy
uczestnikami 1,5 m z wylaczeniem obstugi.

3. Na terenie klubow widz lub uczestnik zaje¢ jest zobowigzany stosowac si¢ do
nakazu zakrywania ust i nosa do czasu zajecia przez niego miejsca oraz podczas
poruszania si¢ na terenie placowki.

4. Jezeli powierzchnia pomieszczenia Organizatora nie pozwala na zastosowanie
wymaganego dystansu pomi¢dzy uczestnikami zajec¢ , zajgcia nalezy przenie$¢ do
innych wigkszych pomieszczen, badz zawiesi¢ zajgcia na czas obowigzywania

obostrzen zwigzanych z pandemig.

Procedury postepowania w przypadku obowigzywania stanu zagrozenia
epidemicznego.

§6

1. W przypadku ogloszenia stanu zagrozenia epidemia nalezy podja¢ dzialania
zapobiegawcze w klubach osiedlowych, jak nizej:
1) zapewnienie uczestnikom zaje¢ dostepu do srodkéw myjacych, recznikow
papierowych, srodkéw do dezynfekcji rak.
2) dezynfekcja przestrzeni wspolnych budynku (podtég, schodéw, szatni,
magazynow), powierzchni dotykowych (klamek, poreczy, uchwytow,
domofonéw ) - przynajmniej raz w tygodniu,
3) naswietlanie pomieszczen uzytkowych placowek lampami UV-C — raz w
miesigcu,

4) wietrzenie wszystkich pomieszczen uzytkowych,



5) stosowanie si¢ do rozporzadzen i wytycznych Ministra Zdrowia oraz

Gtownego Inspektora Sanitarnego dotyczacych zagrozenia epidemicznego.

Procedury postepowania w przypadku wystapienia

u uczestnika zaje¢ objawow chorobotworczych

§7

Uczestnik zaje¢ przejawiajacy objawy choroby zostanie odizolowany w odrebnym
pomieszczeniu.

Instruktor jest obowigzany do niezwlocznego powiadomienia rodzica/opiekuna
prawnego/osoby wskazanej przez uczestnika do kontaktu o stanie uczestnika zajeé
1 konieczno$ci jego odebrania z zajec.

W przypadku stanu zagrozenia zycia instruktor/ pracownik Organizatora obowigzany

jest do wezwania shuzb ratownictwa medycznego.

Procedury postepowania w przypadku wystapienia

u instruktora zaje¢ lub pracownika objawéw chorobotwoérczych

§8

W przypadku symptoméw choroby pracownik/ instruktor powinni pozosta¢ w domu
informujac o tym Organizatora.

W przypadku wystgpienia u pracownika lub instruktora bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawdw chorobotwoérczych zostanie ona odsuniety od wykonywania
obowigzkow.

Pomieszczenia, w ktorych przebywat pracownik z objawami choroby zostang poddane

dezynfekcji.

Postanowienia koncowe

§9

Celem sprawnej organizacji pracy w okresie epidemii wprowadza si¢ wzor zgloszenia
uczestnika na zajgcia orgaznizowane w czasie epidemii lub stanie zagrozenia
epidemicznego, stanowiacy zalacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Zastrzega si¢ mozliwo$¢ przesunigcia lub odwotania zajg¢ z uwagi na koniecznos$¢

zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom.



Regulamin zatwierdzono na posiedzeniu Zarzadu dn. 19.05.2022 r. Prot.19/2022.

Traci moc obowigzujacag regulamin zatwierdzony na posiedzeniu Zarzadu dn. 15.10.2020 r.

Prot. nr 41/2020.



Zalacznik nr 1 do Regulaminu organizacji zaje¢ prowadzonych w klubach osiedlowych

Spéldzielni Mieszkaniowej ,,Sloneczny Stok” w okresie obowiazywania stanu epidemii lub stanu zagrozenia epidemicznego.

ZGLOSZENIE UCZESTNIKA NA ZAJECIA ORGANIZOWANE PRZEZ KLUB
KAKTUS/ STOK W CZASIE EPIDEMII LUB STANIE ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO

1. Forma zaje¢:

6. * JESTEM / NIEJESTEM cztonkiem S. M. ”Stoneczny Stok”
7. Telefon kontaktowy rodzica/opickuna prawnego/ osoby wyznaczonej do kontaktu:

8. Oswiadcza, ze zgloszony uczestnik nie ma przeciwwskazan lekarskich do uczestnictwa

w wykonywania ¢wiczen w czasie zaje¢ okreslonych w punkcie 1. niniejszej Karty.
9. Informacja o chorobach uczestnika zajeC............cooviiiiiiiiiiiiii e

Oswiadczam, iz zapoznatam/zapoznalem si¢ z zasadami uczestnictwa w zajeciach, ptatnosci za
zajecia 1 Regulaminem organizacji zaje¢ prowadzonych w klubach osiedlowych Spotdzielni
Mieszkaniowej ,,Stoneczny Stok” w okresie obowigzywania stanu epidemii lub stanu zagrozenia

epidemicznego, i akceptuje ich tre$¢ jednocze$nie zobowiazujac sie do ich przestrzegania.

/Data i podpis opiekuna prawnego lub petnoletniego uczestnika



Oswiadczam, ze zgadzajac si¢ na uczestnictwo w zajeciach organizowanych przez Klub
Kaktus/Stok w czasie stanu epidemii lub stanie zagrozenia epidemicznego jestem $wiadomy/a
istnienia licznych czynnikow ryzyka grozacych zarazeniem si¢ uczestnikowi zaje¢é, rodzicom,
opiekunom prawnym, innym domownikom, i w przypadku zachorowania nie b¢d¢ wnosit/ta roszczen

w stosunku do Spotdzielni Mieszkaniowe;j ,,Stoneczny Stok™.

/Data i podpis opiekuna prawnego lub petnoletniego uczestnika/

Os$wiadczam, iz jako rodzic / opiekun prawny* uczestnika / uczestnik* wyrazam zgodg / nie wyrazam
zgody* na dokumentowanie jego / mojego wizerunku w ramach zaje¢ tworczych oraz publikacje na

stronach internetowych: WwWw...... ...

/Data i podpis opiekuna prawnego lub petnoletniego uczestnika /

* /niepotrzebne skresli¢/

Klauzula informacyjna dotyczaca ochrony danych osobowych

e Administratorem Panstwa danych osobowych oraz danych osobowych uczestnika zajg¢ jest
Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Stoneczny Stok” z siedziba w  Bialymstoku przy
ul. Armii Krajowej 7, ktéra przetwarza dane osobowe podstawie art. 6 ust. 1 lit. b Ogolnego
Rozporzadzenia o Ochronie Danych w zw. z art. 1 §2 ustawy z dnia 16 wrze$nia 1982 r. Prawo
spotdzielcze oraz Statutu Spotdzielni w celu realizacji zaje¢ odbywajacych si¢ w Klubie Kaktus/
Stok Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Stoneczny Stok™.

e Administrator danych moze przekaza¢ dane osobowe upowaznionym podmiotom
przetwarzajacym, wykonujacym w imieniu Spoldzielni zadania w ramach dziatalnosci Klubu,
oraz upowaznionym podmiotom na podstawie i w granicach przepisOw prawa.

e Administrator nie przekazuje danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowe;.

e Dane osobowe beda przechowywane przez administratora danych przez czas niezbgdny dla
realizacji zajg¢ objetych Panstwa zgloszeniem, nie dtuzej niz przez czas niezbedny do ustalenia,
dochodzenia lub obrony ewentualnych roszczen.

e Przyshuguje Panstwu prawo dostepu do danych osobowych, zadania ich sprostowania, usuni¢cia
lub ograniczenia przetwarzania danych, zadania ich usunigcia oraz prawo wniesienia skargi do
organu nadzorczego.

e Dane osobowe przetwarzane przez Administratora danych nie beda podlegaly

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.



e Podanie danych osobowych jest wymogiem udzialu w zajeciach oferowanych przez Klub
Kaktus/Stok Spoétdzielni Mieszkaniowe;j ,,Stoneczny Stok™.

e Inspektor ochrony danych osobowych jest dostepny w godzinach pracy Spotdzielni w siedzibie
gtéwnej Administratora danych w pok. 307, tel. 85 6649394, e-mail: iodo@sm-slonecznystok.pl.

Oswiadczam, iz zapoznalem/am si¢ z powyzsza informacja

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

/ Data i podpis rodzica / opiekuna prawnego lub pelnoletniego uczestnika zaje¢/

Zobowigzuje si¢ do poinformowania osoby, ktéra wyznaczylam/em do kontaktu o tresci

powyzszej klauzuli informacyjnej (w przypadku petnoletnich uczestnikow zajec).

/Podpis uczestnika /



