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Zajecia umuzykalniajace .

Serdecznie zapraszamy dzieci od 2 do 6 lat na zajecia umuzykalniajace.

Zajecia odbywaja si¢ raz w tygodniu dla dzieci w wieku od 4 do 6 lat.

Korzysci uczestnictwa w zajeciach to:

przyjemna forma spgdzenia czasu
budowanie poczucia wlasnej warto$ci poprzez swobodne muzyczne
improwizacje niepodlegajgce zadnej ocenie
doskonalenie koordynacji ruchowej oraz zaspokojenie naturalnej potrzeby
ruchu
aktywno$¢ muzyczna wplywa na poprawe koncentracji, spostrzegawczo$¢ i
szybkos$¢ reakcji

ekspresja muzyczna rozwija wyobrazni¢ 1 kreatywno$¢ dziecka
poprzez stosowanie piosenek i melorecytacji rozwija si¢ aparat mowy dziecka
muzyka daje mozliwo$¢ komunikacji niewerbalnej, co moze utatwi¢ dzieciom
wyrazenie swoich emocji 1 wewngtrznych problemoéw

relaksacja przy muzyce pozwala na zniwelowanie napigc 1 stresu
muzyczne bajki terapeutyczne stwarzajg przestrzen do rozmowy o emocjach
oraz mocnych i stabych stronach
wplywaja rownocze$nie na poprawe funkcjonowania malucha w

réznych sferach
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